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MYCHUKAJMU TEATP AKTEPJIAPU BUJIAH UIIJTAIIJIA TPEHUHT
MAHIKJAPU BA OBO3HUHI' AXAMUSATH

AHHOTALUSA

Axtépnap yuyH myxuM (anmapaa Oupu Oy aktépiamk Maxopatu. by danma tamabamap
aKETPIMKHUHT MYXUM YHCYpJIQpUHH drajuiail Oonuiaiinn. AKTEpIMK KacOWHW TaHIaraH Xap Oup
Tanmabayap andarTa TPEHUHT MalKjIapu Omitad 1-kypcaad Ooniad uimiam MyxXuM Ba (Gouganuamp.
AxTEpnUK MaxopaT (aHUHUHT Y3aTMHU TAITKWI 3TYBUM aKTEPIIMK TPEHHHTH MAITKITAPHHH Y3 HUUTa
ojlau. AKTEP WKOAMHU JUKKAT YHCYpPHUCHU3 TacaBBYp KUIuO Oynmaiiau. UyHKH AMKKAT 3JIE€MEHTH
XaKyJa ranuprasfia XaTTH-XapaKaTHUHT OOLUTAHTaHJIMTH Hazapnaa TyTuiaau. Maskyp Makojanaa
MYCHKQJIM TeaTp akTEPIAPUHUHT MYCHUKUN TPEHUHI MallKJIap Ba OBO3 yCTHUJA WIIANIN XaKuaa
oopaau.

Kanur cy3nap: akrép, oBo3, ClIeKTakJ, MaxopaT, TUKKAT, XapakaT, KpO, MAIlK, TPEHUHT,

(dapa3s, ToByIII.

TPEHUPOBOYHBIE YIIPAYKHEHUSA U 3HAYEHUE I'OJIOCA
B PABOTE C AKTEPAMMU MY3bIKAJIBHOT'O TEATPA

AHHOTAIIUSL

OnHUM W3 BOXHBIX MPEIMETOB ISl aKTEPOB SIBISIETCSI aKTEPCKOe MacTepcTBo. [1o aTomy
MpeAMETY  ydYallluecsi HAYMHAIOT OCBaMBaTh BaXKHBIE DJIEMEHTHI HCKyccTBa. Kaxkmomy
CTYICHTY, BBIOMpAIOIIEMY aKTEPCKYI0 MPOQEcCHIo, BaXXHO W MOJE3HO pPadoTaTh C y4yeOHBIMU
yrnpaxHeHussMH ¢ 1-ro kypca. OGyueHre aKTepCKOMY MAacTEepPCTBY BKIIIOUAET B ce0sl yNpaKHEHHUS,
COCTaBJISIFOLINE OCHOBY HAayKH aKT€PCKOro MacrepcTBa. PaboTy akrepa HEBO3ZMOXKHO MPEJICTaBUTh
6e3 nnemeHTa BHMMaHuA. [loroMy uTO, KOrja Mbl TOBOpUM OO dJIEMEHTE BHHMAHHUS, Mbl UMEEM
B BUIy Hauajo JeiicTBus. B gaHHON craTthe peub MmoiiieT 00 YHpaKHEHUSX MO MY3bIKAIbHOMN
MOATOTOBKE U 03BYYKE aKTEPOB MY3bIKaJIHLHOTO TEaTpa.

KuroueBble cjioBa: akTep, rojioc, CHEKTakib, yMeHHUe, (oKyc, ACHCTBHE, CIEKTaKIb,
yIOpakKHEHUE, TPEHUPOBKA, IPEAIOI0KEHUE, 3BYK.
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TRAINING EXERCISES AND THE IMPORTANCE OF VOICE
IN WORKING WITH MUSICAL THEATER ACTORS

ANNOTATION

One of the important subjects for actors is acting skills. In this subject, students begin
to master the important elements of art. It is important and useful for every student who chooses
the acting profession to work with training exercises from the 1st year. Acting training includes
exercises that form the core of the science of acting. An actor's work cannot be imagined without
the element of attention. Because when we talk about the element of attention, we mean the beginning
of the action. This article focuses on musical training exercises and voice work for musical theater
actors.

Key words: actor, voice, performance, skill, focus, action, performance, exercise, training,
assumption, sound.

V36eKnCTOH aBNIaT caHbaT Ba MAJAHUAT MHCTHTYTHTa GMPUHYH GOp KelraH Tanada, Karta
nTHEK, foparuja YT OunaH OyroK akTép OYnMIl HUATHAA KUPUO Kenaau. Yiaapaaru MaHa Iy
KU3UKHUIITHU CYHIUPMACTUK KepaK. byHUHT yuyH 3ca YKUTyBUHIaH KaTTa MabCYJIUAT, Maxopar Tajad
sTriagu. Xym YKATYBUM OYHHUHT Y4yH HUMayap Kuiumu 3apyp? [legarorHuHr sHr OupuHYH
BazudacH YKyB xKapaEHUHUHT OMpUHYM KyHHJaH Tajabanapra ¢anra Oyiarad KU3UKUIINHN YHAFOTHIL
3apyp. AxTépmap yuyH myxuMm ¢annapaa oupm Oy akTépauk maxoparu. by danma Ttamabamap
aKETPIMKHUHT MYXUM YHCYpJapwHH dSrajuiaid Oonuraiian. Mycukanm tearp aképiiapu OMpUHYHN
VpUHIIa MyCUKHI TPEHUHIJIAp yCTUIA UIIUTai Ootutaiuap.

bupuaun MamrynoTiapaa Tamadanap akTEPIUK MaXOpaTHHU drajulamiaa “AuKKaT” YHCYPH
OrJIaH TaHUIIAIH.

bomnanruu kagamutap cudaruma omamii MamkiaapAaaH doigananuaaai. MacanaH KAYHK,
¥pTa, KaTTa JUKKAT JOWpaNapy XaKUJard Ha3apuid TylIyHYara sra OyiranmaH cyHT, OyTyH Kypc
Tajmabayiapyu JUKKAT OuiaH Y3WHUHT aTpoduma OynaérraH TOBYIUIApHU WIFA0 OJMINTA XapakaT
Kwiaau. Tamabamap Ky3mapuHH IOMTaH XojaT/Aa AWKKATHU WIIra Tylmdpaauiap. Xap oupu 3 €H
atpouna OymaérraH TOBYI, MIOBKHMH Ba OOIIKA Y3rapuIUIApHA OWMPHHYM HaBOATma sXIImiad
SIUTAAWIIAP CYHrpa cy3mab Oepamu. Xap Oup 3appadva, Ky3, KyJOK WIFaMalIuraH TOBYII €KU
y3rapunuiapau cy3i1ab Oepran Tanmaba NWKKATH, SXIIM TapOWsJIaHTaH, YapXJIaHTaH Oyiasu.
By — KHUHMK TMKKAT JOMpacH 1e6 aTanay. Ypra QUKKaT JOMPACH — YCTaXOHA/a, KOPHIOPAa, 6ok
XoHanapAa OYynaéTraH I[OBKMHHU  swuTHIIra kupumagu. CYHr Oupma-Oup wu3o0xjamra
kupumaawiap. Kumamp xonaga mnamima ydaértranuHd aitagu. Kumanp kopuaopna kaaam
TOBYIILJIAPHHH SIIUTTaHIUTHHH, sTHA OOIIKAaCH OBO3JIap SIIMTIaHUuHM cy371a0 Oepanu [1].

Jukkam mywynuacu — Mycukanu TeaTp aKTEPIUTA MaxopaTH CHUPJIAPUHH YPraHUII Xam
XyJUId JpaMaTUK TeaTp aKTEPJIUTd MaxOpaTWHW Srajylall CUHrapH, YHHHT anudOocu OYIMuIl
aKkTEPIUK TEXHUKACH, YHUHT Yy3aru OYIMUII Ouxkam, Oaxonaws, Xammu-xapaxam xuiuui xabu
YHCYpJIapHH KaiiTa Ypranu0 YMKHILIIAH Ba drajiialiiad Oonuianaay. Juxkkam ymly YHCYypJIapHUHT
9HT aBBajuaaH xou onagu. K.C. CranucnaBckuil TapOMpu OWJlaH aliTraHaa, caxHajla JUKKATHH
xKamuaid Ounumi, yHU Oupop oObekTra WyHanTHUpa ONUII MakcaJ Wynuaa KWJIMHAAWTaH XaTTu-
Xapakar xkapaéHUHU Y3MaTHPUII IEMaKIUD.

AKTEp MKOIUHM NUKKAT YHCYPUCH3 TacaBBYp KWiuO OYnmaiiau. UyHKH JUKKAT SIEMEHTU
XaKu/a Tanupranjia XaTTH-XapakaTHUHT OOIUTAHTaHIUTH HazapAa TyTuiaau. byHra spuiui yuyH
caxHaJa XamMMma HapcaHu OOIINJAaH, STbHU, YTUPHIL, TYPHUII, FOPUII, DIIUTHUII Ba KYpHUII KaOu
Bazu(panapHu OakapHILIHU SIHIUIaH Oonuiad ypraHaay.

Arap TanabaHu caxHara 4ukKapuO, Jepaszara Kapasr, 1e0 TOMIIHMPUK OepcaHTu3 y Xed Hapca
KUIIMAacAaH, KYIMUYUINK YHU Ky3aTaéTraHIuTuAaH KaHJaiiup HOKYJIaliuK ce3u0, nepazara myH4aKku
Kapab TypaBepaiu.
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Acnuia Xxed HapcaHW KypMmaiau. Arap cu3 Taynabara jaepaza oWHajapu KaHAald TO3aMH,
KUPMH, JIepa3a POMH PaHTH, KaTTa €KW KMUUMKINTU XaKuaa aHukiaad OepuIlHU cypacaHrus, y Oy
TOMIIUPUKHN HUXTHEPHUNA (aon amanra omwMpand. Y SHAW Jepas3ara HOIyHYakd Kapad Typmaiinu,
onura Kyiwiran BasuanaH Kenub 4ukuO, JUKKAT OWIIaH YHU YpraHajau, TaXMUHJIAPHUA YaMaad
Kypanu, spHH, pukpiail conuaimu [2].

JIukkar 3 Tabuatura Kypa UKK{ XHJT OyIrau:

Benxtnépnn L
NXTUEPUI

beuxmuépuii ouxxam, ¥3 xapakrepura kypa cyct 6yinaau spHU paon smac. Mucn yayn: dapas
KWIMHT CU3 XOBJIUTA YUKUO, TapaxT Taruja YpHATHWITaH ckameilkara yTupauarus. ['y€ xed Hapcanu
Vinamaérranmaid, 1am onaérraniekcns. Aciuaa JMKKaTHHTU3HE TYyPJIU-XHJI Hapcajlap y3ura TopTra
Oomumaiin: XOBJIMAA KONTOK Tema€Trad Oonanmap, AapaxT IIOXHAaH TYKuiIaéTran Oapriap,
MaIllMHAHWHT KATTHK YaJIMHTaH CUTHAIM Ba X0Ka30 Hapcayiap xap Jiax3ajaa CU3HUHT TUKKATHHTU3HU
OaHI dTaaM Ba yJiap SHTHJIAPW OWJIaH aaMaIluHUO Typasu.

Hxmuépuii ouxkam 3ca MHCOH OHTHIA coaup OYnmaérrad >kapa€H OusiaH OOFJIMK Ba ITYHUHT
YUYyH XaM ¥3 xapakTepura kypa ¢Gaoyuk KacO sTaau. AUTaNINK, FOKOpHUIArd MaH3apajia KOMTOK
Termaérran OoJlaJapHUHT OWPH Y3WHUHT YaKKOH Ba JKyJa YHUPOIIM Xapakariapu OWjiaH CU3HU
KU3UKTUPHUO KYau. DHIU CU3 YHH JaKKAT OUJiaH Ky3aTa Oomiaicus, ssHa ITyH/1ali Xapakatiap OuiaH
JapBo3ara TYI KUPUTHIIWHY TOWIalich3, YHUHT Mamxyp GpyTOosauiap CHHTapu 4YaKKOH Ba TE€3KOP
XapakaTiapura Maxjaué€ Oynmacus, KeJaakarnHu o3 Oyicana TacaBBYp XaMm KwiMO kypacus. OObEeKT
CU3HHMHT (PUKPUHTHU3/aH )KOW OJIaJIH.

JIuKkat oObeKTIapu ¥3 XapakTepura Kypa HKKUA WyHanmumira 6yauHamau.

=) &

Tamky TUKKAT OObEKTIapura - akTEPHUHT aTpoduaard Xuxosnap, Oyromiap, >KaMUKU
MOJIIHST, )KOHJIH Ba )KOHCH3 Hapcaiap Ba TOByuuiap kupaau [3].
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WNuku auKKaT oObeKTIapura - akKTEpHUHT OWIMK, YaHKOK, OFPUKHHM XWC KHJIUILIHU, TaCaBBYD
Ba (aHTasms EpAamuaa MIAKIUIAHTaH TUMCOJUIap, Y- Gukpu Ba XuC —TyWFynapu, XaénaH
¥3 9bTHOOPHHU MabiyM OHWp MaH3apara, IUPHUH €KUM auy4uK XOTHpara, Myloxazara HyHaiTHpa
OnnHI KOOWIHATIAPH KUPAIH.

Cozanja, amryjnaud, paccoM THHHMMCHU3 paBHIJa MallK KWUiIuO TypMaca ¥y3 MaxopaTu
Ba KOOWIHMATHIAH Q)XPAIUO KOJHIIM MYMKHHJIMTUHU SXIIH Owiaad. XyIad IIyHAad akTep Xam
TUHUMCHU3 MAlllK KWJIMO TypUIM Tajnad KuiauHaau. by MamFynoT Ba Mamikiap opacuia_oukkam
OMpHHYM YpHUHJA Typaau.

AxTépnuk KacOMHM TaHJIaraH xap Oup Tamabamap anbaTTa TPEHWHTI MAaIIKIapu OwiaH
1-xypcnan Oomnwiad umam MyxuM Ba Qodganuaup. AKTEPIMK MaxopaTtd (aHUHUHT Y3aruHU
TAIIKWJI ATYBYM aKTEPIMK TPEHWHTH MAlIKIapuHHM Y3 muura onaau. Lllyrm xam sciaatu® yTuim
KOM3KH, ymIOy MAalIKJIApHUHT KYIJIapU COXAHMHI €TYK MYTaxacCUCIapu, MaIIXyp pPeXHUCCEp
Ba ycro3nap: M.Viiryp, E.bo6oxonos, P.Xampaes, A.O.I'unz0ypr, U.B.Pagyn, M.H.PyGenmrein,
H.N.Tumodeena, T.X¥xaes, T.Ucpowuros, 0O.A061ypa330K0B, H.IT.Hukudoposa,
X.M.KokeBHUKOBIAPHUHT TEIarOTUK TAKpUOATapuaa Ka STUIITaH.

Maiukiap acocaH akTEpJIMK MaXOPaTUHUHT OOLITAHFUY aCOCTIapUHU TAIIKWII 3TYBYH WKOAUM
TICHXOTEXHNKA YIeMEHTIApUAaH HOOpaT. YKUTYBuM, OMpMHUM HaBOATIa Xap OMp TamaGaHWHT
VWOKOIWHA TIAXCHHA XYCYCHSTIApW OWJIaH TaHWIIUIIN Kepak. AKTEPIMK MaxopaTd TeJarorHHUHT
Ba3udacH TaJlabaHUHI UMKOHUSATUHU XHCOOTa o0, YHUHI KOOMJIUSATUHU O4YMIIM JIo3uM. Tanaba
3ca, aKTEPIUK MKOJUHUHT MyXUM LIApT—IIapOUTIapU OpKaJlu Y3 yCTHU/Ia UIILJIAIIN, Y3UHH jKaMoaa
XHUC KUJUIIN, Y3apo WKOIUN OOFIMKJIMKHY CE3UIIH, TeaTp CaHbaTH/Aa MHCOH Ba KaMOAHUHT y3apo
OOFJIMKJINTH, TAbCUPH OMJIAH TAHUIIHUINN Kepak [4].

[y 6unan 6upra Tamadbaiap OBO3HU YHFOTHII YIYH MaIIkiap Oaxapumaad. Mycukanu Teatp
aKkTépiapu y4yH OBO3 MyXHM XucoOmanaau. OBO3HM HIIIaMacaaH TypuO MXpo KUiuO OViamaiiam.
Cababu 0BO3 XaCTAJIAHMIIN, XPEIl TYIIHIIA MyMKHH.

Xynoca YypHUAAa MyCUKAIX ApaMa Kypciapd OMiaH MILIAAA MyTaXxacCHC IelarorjJapHUHT
3MMMAacHura Karra MabCyJUATHHU IOKIaiau. SIxmm akTép TtapOusuiam yuyH €m YKUTyBUMIap KacO
CHpJIApMHM MyKaMMaJ YpraHulld, YHU KypciaapAa KyJulal Ba afaOMET MyToJaacHHU Tanadanapra
CHUHTAMPHIL MYXHM.
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